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Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no caderno de encargos

Linha | Cod. Desighacao |Unidade | Qtd
0 NOTAS PREVIAS
1 TRABALHOS PREPARATORIOS
11 Trabalhos Preparatorios
1 1.1.1 Fornecimento, montagem e desmontagem de estaleiro, no exterior e interior do edificio, incluindo tapumes metéalicos amoviveis de protecao e delimitacdo da obra, | CJ 1

vedacdo do mesmo, portdes de acesso de viaturas e pessoal, montagem,

manutencdo e desmontagem de rede elétrica, &guas e esgotos inerentes a execugdo da empreitada, incluindo todos os encargos de manutengdo e outros, tal como a
execucdo de redes de aguas suspensas no teto para abastecimento de torneiras de passagem e de servico no interior do edificio, torneiras de servi¢o, armaduras e
projetores de iluminagdo, quadros elétricos, fornecimento de caixas de primeiros socorro, fornecimento de equipamentos de seguranca para o Dono de Obra (capacetes,
oleados e galochas, em numero de 4 , Painéis identificativos da empreitada.

2 112 Execucéo de todos os trabalhos, incluindo fornecimento de todos os meios necessarios para a implementacdo em Obra do Plano de Seguranca e Saude, de acordo com | CJ 1
legislagdo em vigor.
5 1.1.3 Elaboragcdo do projeto e implementacdo em Obra do plano de Gestdo de Residuos de construcdo e de Demoligdo (RCD), conforme normas e legislagcdo em vigor, | CJ 1
nomeadamente o Dec. Lei 46/2008 de 12 de Marco.
1.2 Demoligdes e trabalhos de limpeza
1.2.1 Demoli¢cdes
4 1211 Abertura de vaos em paredes exteriores de alvenaria, de acordo com a redefinicdo de vaos prevista no projecto de arquitectura. Transporte do material resultante da | m2 4

demoli¢cdo para vazadouro publico autorizado, incluindo pagamento de taxas. Estdo incluidos neste artigo, os trabalhos necessérios a conveniente preservagdo dos
elementos construtivos a manter.

5 1.2.1.2 Demolicdo de paredes divisérias interiores em alvenaria existentes no piso 0, conforme pegas desenhadas de projeto (planta de demoli¢des),incluindo transporte do | m2 21,8
material resultante da demoligdo para vazadouro publico autorizado, fora do local da obra, e pagamento de taxas. Estdo incluidos neste artigo, os trabalhos necessarios
a conveniente preservagao dos elementos construtivos a manter.

6 1.2.1.3 Remocgédo cuidada da vedacdo existente, (acesso ao relvado) em rede de painéis rigidos de malha resistente soldada, fixados em postes com secgéo retangular, | m 140
incluindo a demoli¢cdo da fundagéo. Apds remocao da fundacéo devera efetuar-se o enchimento do vazio criado com argamassa de betdo. Inclui-se a carga, transporte e
descarga a local a indicar pela fiscalizagdo/DO. Caso se danifique a relava sintética existente esta devera ser reposta nas mesmas condigdes.

1.2.1.4 Remocao cuidada de portdes no acesso ao relvado, de diferentes dimensdées, em estrutura tubular e idénticos a vedagao existente a retirar, inclui-se carga, transporte e descarga a
local a indicar pela fiscalizagéo/DO:

7 1.2.1.4.1 |Com adimenséo de 2.50x2.50m UN 1
8 1.2.1.4.2 |Com a dimenséo de 1.90x2.50m UN 2
9 1.2.1.4.3 |Com adimens&o de 0.95x2.50m UN 4
10 [1.2.1.4.4 |Com adimenséo de 1.10x2.50m UN 1

2 ARQUITETURA

2.1 Fachadas

21.1 Paredes
11 (2.1.11 Execucé@o de muretes ou platibanda com 15cm de espessura de alvenaria, de tijolo ceramico furado, para revestir, 30x20x15cm, assente com argamassa de cimento | m2 27,05

M-5. (protecédo aos painéis solares)
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12 (2.1.1.2 Revestimento de paredes exteriores em \"Plastene\", de cor cinza (cor betdo), incluindo execugdo, méo-de-obra e todos os trabalhos e materiais necessarios a perfeita | m2 2,09
execucdo. - Algado Sul
13 (2.1.1.3 Reparacdo das paredes exteriores com acabamento rebocado e pintado, apés a sua limpeza (incluida noutro artigo), através da execucédo de novo reboco delgado | m2 27,05
armado com acabamento final sobre a base existente em paredes exteriores, composto por rede de Fibra de Vidro Anti-Alcanina Certificada, (fabricada por fios 100%
Fibra de Vidro), assente sobre camada de barramento da base, sobre a qual é aplicado novo barramento, primario fixador, pigmentado, baseado em resinas acrilicas e o
revestimento plastico continuo, pigmentado, de alta qualidade, com aspecto rustico fino, na cor branco RAL 9010 (sujeito a aprovacdo da equipa projetista) com
espessura total de 15 mm. Inclui-se a execugéo de todos os trabalhos e materiais para a preparacéo de substrato e modo de atuagédo, e todos os trabalhos e materiais
necessarios para a reparagao prévia de pontos singulares, cumprindo com disposi¢6es, pormenores e recomendacdes do fabricante.
212 Portas e Caixilharias exteriores
2121 Fornecimento e montagem de portas em estrutura em perfis aluminio, de cor cinza, com 12mm de espessura, aparafusados pela face exterior, e acabamento em chapa de aluminio
lacado a cor cinza Ral 7038 (amostra a validar pela equipa projetista), de acordo com mapa de vaos e incluindo todas as ferragens necessarias ao seu funcionamento. Incluem-se,
todos os remates necessarios com elementos adjacentes, bem como trabalhos e acesso6rios necessarios a sua correta instalacao.
14 21211 |f1 UN 1
15 |2.1.2.12 |f2a UN 3
16 (2.1.2.1.3 |f.2 b (com as medidas de (largura x altura) de (1,90x2,50m) composto por duas folhas de abrir com 0.95 de largura UN 2
2122 Fornecimento e colocagdo de portdo constituido por estrutura em tubulares de sec¢do quadrangular de 50x5mm, folheada a chapa de agco com 0.85mm de espessura, e pré aro e
batente em cantoneira de aco de 50x50x5mm com acabamento pintado a esmalte sintético de cor cinza RAL 7038 com acabamento do tipo forjado (amostra a validar pela equipa
projetista), aplicacédo direta ao metal, com alta protecdo anti-corrosiva. Incluem-se todos os remates necessarios com elementos adjacentes, bem como ferragens, trabalhos e
acessorios necessarios a sua correta instalagao, de acordo com pecas desenhadas.
17 21221 [f2 [UN | 2
2.13 Remates exteriores
18 (2.1.31 Fornecimento e colocagéo de remates inferiores (soleiras) em granito cinzento, com acabamento bujardado pico fino. | m | 2
2.2 Divisdes
221 Paredes divisorias
19 (2.2.11 Execucéo de parede divisoria de um pano de 11cm de espessura de alvenaria, de tijolo ceramico furado, para revestir, 30x20x11cm, assente com argamassa de cimento | m2 166,39
M-5.
222 Portas interiores
2221 Fornecimento e colocagéo de portas interiores com folha constituida por moldura interior em madeira de pinho e interior celulésico termo-endurecido tipo \"ninho de abelha\",
revestida a placas de laminado de alta pressdo com revestimento melaminico, cor cinza Ral 7038 (amostra sujeita a aprovacéo por parte da equipa projetista), com aros em aco
pintado com esmalte sintético liso brilhante, cor cinza RAL 7038, ferragens de acordo com mapa de véos.
20 (2.2.21.1 (pla UN 8
21 (22212 |[plb UN 1
2.3 Revestimentos
23.1 Conglomerados tradicionais
22 2311 Formac&o de embogo de cimento, com aplicagdo de mestras, aplicado sobre PAREDES interiores, como base para reboco, ceramicos ou pedras naturais, acabamento | m2 633,05
superficial afagado, com argamassa de cimento M-5, prévia colocagdo de malha anti-alcalis nas mudancgas de material.
23 |2.3.12 Formacédo de reboco estanhado liso de espessura minima 10 mm, mediante a aplicagdo manual sobre PAREDES interiores, com embogo previamente executado (n&o | m2 633,05
incluido neste artigo).
24 12.3.1.3 Formacéo de embogo de cimento, com aplicagao de mestras, aplicado sobre TETOS interiores, acabamento superficial afagado, com argamassa de cimento M-5, prévia | m2 250,466
colocacdo de malha anti-alcalis nas mudangas de material.
25 |2.3.14 Fornecimento e aplicagédo de reboco estucado de pasta de cal e areia de marmore branco, sobre TETOS interiores com embogo previamente executado (n&o incluido | m2 250,466
neste artigo).
232 Paredes
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26 |2.3.21 Fornecimento e aplicacéo de revestimento em OBS (painéis de aglomerado de particulas de madeira longas e orientadas) com 4cm de espessura, com dimensdes 2500 | m2 417,7
x 1250mm. Inclui-se neste artigo todos os trabalhos e acessoérios necessarios a um perfeito acabamento, assim como o fornecimento e a aplicagdo de todos os produtos
recomendados pelo fornecedor para preparacéo da superficie. (até aos 2m de altura)
27 |2.3.2.2 Fornecimento e aplicacdo de perfil de transicdo entre o reboco e o microcimento, em perfil de aluminio em L, com altura de 3mm e com 2,5mm de vista, incluindo todos | m 220,46
0s acessorios e trabalhos a sua correcta aplicagéo.
233 Pavimentos
28 |2.3.3.1 Formacéo de camada de regularizagdo com argamassa de cimento M-10, nas espessuras necessarios para obtengdo das cotas de pronto do projeto, nivelada e com | m2 253,5
uma resisténcia superficial a tracdo de min.1,5 N/mm2 e a compressao de min. 25 N/mm2 (como suporte para os diferentes pavimentos).
29 2332 Fornecimento e aplicacdo de revestimento cerdmico de cor cinza escuro, com dimensdes de 600 x 600 x 12mm, amostra sujeita a validagdo pela equipa projetista, | m2 166,8
identico ao existente no edificio. Onclui-se 0 assentamento com cola cimentosa de utilizacdo exclusiva para interiores, incluindo betumagdo de juntas com cor
semelhante. Incluem-se, ainda, todos os trabalhos e acessoérios necessarios a um perfeito acabamento, assim como o fornecimento e a aplicacdo de todos os produtos
recomendados pelo fornecedor para preparacéo da superficie.
30 |2.3.33 Fornecimento e execucéo de betonilha atalochada c/ incorporacéo de endurecedor de superficie. (area técnica) m2 49,38
31 |2.3.34 Fornecimento e colocagdo de pavimento mosaico grés porcelanico, retificado, de cor cinza, 450 mm x 450 mmx12mm (amostra sujeita a validacéo pela equipa projetista) | m2 37,32
assente com cola cimentosa de utilizacdo exclusiva para interiores, incluindo betumacédo de juntas com cor semelhante. (sala de materiais futebol de formacgéo e
rouparia)
234 Pinturas interiores
32 |234.1 Fornecimento e aplicacéo de tinta aquosa vinilica lavavel com textura lisa, cor branco Ral 9010, acabamento mate, sobre PAREDES interiores (reboco estanhado e [ m2 215,35
gesso projetado), incluindo preparacdo do suporte com pasta de interior, demao de primario e trés demaos de acabamento.
33 |2.34.2 Fornecimento e aplicagdo de tinta aquosa vinilica com textura lisa, cor branco Ral 9010, acabamento mate, sobre TETOS interiores, incluindo preparagédo do suporte com | m2 201,73
pasta de interior, dem&o de primario e trés demé&os de acabamento, anti-fungos. (ZONAS SECAS)
34 12343 Fornecimento e aplicacdo de tinta aquosa vinilica com textura lisa, cor branco Ral 9010, acabamento mate, sobre TETOS interiores, adequada para zonas humidas, | m2 48,736
incluindo preparacédo do suporte com pasta de interior, dem&o de primério e trés demaos de acabamento, anti-fungos. (ZONAS HUMIDAS)
24 Sinalética
35 |24.1 Fornecimento e instalacéo de sinalética no edificio. [ca | 1
25 Trabalhos auxiliares
36 |25.1 Trabalhos auxiliares de pedreiro para infraestruturas de gas. CJ 1
37 |25.2 Trabalhos auxiliares de pedreiro para instalacéo elétrica. CJ 1
38 |25.3 Trabalhos auxiliares de pedreiro para instalagdo mecanica. CJ 1
39 |254 Trabalhos auxiliares de pedreiro para instalacéo de abastecimento de agua. CJ 1
40 |2.55 Trabalhos auxiliares de pedreiro para instalacéo de drenagem de aguas. CJ 1
41 |2.5.6 Trabalhos auxiliares de pedreiro para a fixagdo dos aparelhos sanitarios. CJ 1
3 SEGURANGA CONTRA INCENDIOS EM EDIFICIOS
3.1 Meios de 12 intervengao
42 (3.1.1 Fornecimento e colocagdo de extintor portatil de pé quimico ABC polivalente antibrasa, pressurizado, de eficacia 21A-113B-C, com 6 kg de agente extintor, incluindo [ UN 2
armario e todos 0s acessorios necessarios ao seu correto funcionamento.
3.2 Sinalética
3.2.1 Fornecimento e instalagdo de sinalizagdo de equipamentos contra incéndios e proibicéo, através de PVC Rigido Fotoluminescente, de acordo com as dimensdes regulamentares,
com superficie antiestatica e de facil limpeza, do tipo 1 face, 2 faces ou panoramicos consoante a sua localizagéo e visualizacéo, incluindo todos 0s acessorios necessarios ao seu
43 |3.2.11 Extintores - 1 face UN 4
44 (3.2.1.2 Botoneiras de alarme - 1 face UN 2
4 INSTALAQOES E EQUIPAMENTOS ELETRICOS
4.1 Alimentacédo de energia elétrica
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45 |4.11 Trabalhos de Ligagdo dos circuitos da presente fase ao quadro elétrico existente (QGE), incluindo todos os acessérios e ferramentas inerentes a sua perfeita montagem | CJ 1
e funcionamento.
4.2 Quadros elétricos
46 [4.2.1 QPO.1 [cJ | 1
4.3 Ramais de alimentacéo
43.1 Cabos elétricos para ligacao dos Quadros Elétricos, incluindo todos os acessorios de ligagéo e fixagdo inerentes a sua perfeita montagem, dos seguintes tipos e secgdes:
47 [4.3.1.1 [XZ1 (frt,zh) 566 mm? [m | 80
4.4 lluminac&o normal e de seguranca
44.1 lluminacé&o Normal
4411 Luminérias completamente equipadas, incluindo todos os acessérios inerentes a perfeita montagem e fixagdo, de acordo com os elementos constituintes do projeto, dos seguintes
48 44111 |L1 UN 8
49 44112 |L3 UN 16
50 (4.4.1.13 (L4 UN 23
4413 Aparelhagem de manobra e controlo de iluminag&o incluindo caixa e acessorios, instalada nos locais assinalados nas pecas desenhadas:
4.4.1.3.1 |Estanque de montagem saliente:
51 (4.4.1.3.1. |Interruptor UN 4
1
52 [4.4.1.3.1. [Comutador de lustre UN 9
2
53 [4.4.1.3.1. |Detetor de movimento, 1 canal, 230V, IP54 UN 4
3
54 14.4.1.3.1. | Comutador de escada simples UN 2
4
4414 Tubo plastico embebido (ERFE) ou a vista em abragadeiras (VD Cinza), incluindo unides, curvas e restantes acessorios inerentes a perfeita montagem, com os seguintes diametros:
55 [4.4.1.4.1 [Tubo @ 20 mm [m | 460
4415 Caixas
56 |4.4.1.5.1 |Caixas salientes, equipadas com tampa, bucins de aperto mecanico, e ligadores. UN 22
57 |4.4.1.5.2 |Caixas salientes resistentes ao fogo, equipadas com tampa, bucins de aperto mecanico, e ligadores. UN 4
4.4.1.6 Cabos eléctricos incluindo todos os acessarios inerentes a sua perfeita montagem:
4.4.1.6.1 |Enfiado em tubo, embebido ou a vista fixo por abracadeiras:
58 [4.4.1.6.1. [XZ1 (frs,zh) -U3G1,5 mm? m 105
1
59 [4.4.1.6.1. [XZ1 (frt,zh) -U2x2,5 mm? m 5
2
60 [4.4.1.6.1. |XZ1 (frt,zh) -U3x2,5 mm? m 40
3
61 [4.4.1.6.1. [XZ1 (frt,zh) -U3G2,5 mm? m 310
4
4.4.1.6.2 |A vista, sobre caminho de cabos:
62 [4.4.1.6.2. [XZ1 (frs,zh) -U3G1,5 mm? m 80
1
63 [4.4.1.6.2. |XZ1 (frt,zh) -U3G2,5 mm? m 105
2
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4.4.2 lluminacéo de Seguranca
4421 Luminarias completamente equipada, incluindo pictograma e todos os acessoérios inerentes a perfeita montagem e fixacdo, dos tipos seguintes:
64 (44211 [(E1C UN 2
65 (44212 [(E1D UN 2
66 (44213 [E2C UN 14
67 [4.4.214 [(E2D UN 1
4.5 Tomadas e alimentagdo de equipamentos
45.1 Tomadas de energia para usos gerais e especificos e tomadas de corrente estabilizada incluindo caixa e acessorios, instaladas nos locais assinalados nas pegas desenhadas:
4511 Tomadas de usos gerais e especificos, tipo Schuko, dos seguintes tipos:
451.1.1 |[Tomada\"Simples\" (Espelho Simples):
68 |4.5.1.1.1. |16A/2P+T, com tampa de montagem Saliente (Estanque) UN 54
1
4512 Tubo plastico embebido (ERFE) ou a vista em abracadeiras (VD Cinza), incluindo unides, curvas e restantes acessorios inerentes a perfeita montagem, com os seguintes diametros:
69 [4.5.1.2.1 [Tubo @20 mm m 330
70 |45.1.2.2 [Tubo @ 25 mm m 65
45.1.3 Caixas
71 |4.5.1.3.1 |Caixas salientes, equipadas com tampa, bucins de aperto mecanico e placa de ligacdo em porcelana, instalados nos locais assinalados nas pe¢as desenhadas. UN 2
72 14.5.1.3.2 |Caixas terminais, equipadas com tampa, boquilhas e placa de ligagdo em porcelana, instalados nos locais assinalados nas pecas desenhadas. UN 12
4514 Cabos eléctricos incluindo todos os acessdrios inerentes a sua perfeita montagem, instalados de acordo com a as pecas escritas, nos locais referenciados nas pecas desenhadas
dos seguintes tipos:
45.1.4.1 |Enfiado em tubo, embebido ou a vista fixo por abracadeiras:
73 |4.5.1.4.1. | XZ1-K (frt,zh) 3G2,5 mm? m 330
1
74 [45.1.4.1. [ XZ1-K (frt,zh) 5G2,5 mm?2 m 65
2
45.1.4.2 |A vista, sobre caminho de cabos:
75 [4.5.1.4.2. [ XZ1-K (frt,zh) 3G2,5 mm? m 185
1
4.6 Sistema automatico de detecgdo de incéndios (SADI)
46.1 Cabos eléctricos incluindo todos os acessérios inerentes a sua perfeita montagem, de acordo com os tragados estabelecidos nas pecas desenhadas, dos seguintes tipos:
46.1.1 Em abragadeiras metdlicas:
76 [4.6.1.1.1 [JE-H(St)H 1x2x0,8 mm? | m | 255
4.6.2 Equipamentos destinadas ao Sistema Automatico de Deteccdo de Incéndio, incluindo todos os acessoérios inerentes a perfeita montagem e funcionamento do sistema,
referenciados nos locais assinalados nas pecas desenhadas.
77 14.6.2.1 Detector Optico de Fumos, analdgico/enderecavel, com isolador incorporado, incluindo base. Conforme EN54. UN 15
78 14.6.2.2 Detector multicritério, analégico/enderecavel, com isolador incorporado, incluindo base. Conforme EN54. UN 2
79 14.6.2.3 Botédo de alarme manual, analégico/enderegavel, com isolador incorporado, incluindo base para montegem saliente. Conforme EN54. UN 3
80 |4.6.2.4 Médulo de comando (4 saidas/4 entradas), com isolador incorporado, incluindo caixa de protecgdo. Conforme EN54. UN 1
81 |4.6.25 Sirene de alarme vermelha, analdgica/ enderegavel, com isolador incorporado, incluindo base. Conforme EN54. UN 1
4.6.3 Diversos
82 |4.6.3.1 Elaboragdo da Matriz de comando para programacéo da central de incéndio e ligagdo ao loop existente. | CJ 1
4.7 Sistema automatico de detecgéo de gases explosivos (SADGE)
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4.7.1 Equipamentos destinados ao sistema automatico de detegdo e alarme de gases toxicos e/ou inflamaveis, incluindo programacéo e todos os acessoérios inerentes a sua perfeita
montagem e funcionamento:
83 |4.7.1.1 Central de Detecgdo de Gases Toxicos e/ou Inflamaveis (CDGE), de 4 a 8 entradas de 4-20 mA, Certificado ATEX, com ecra retro iluminado. Incluindo bateria de 12V/| UN 1
7Ah e todos os acessorios inerentes a sua perfeita montagem e funcionamento.
84 4.7.1.2 Detetor de Gas Natural (CH4), eletrénico analdgico 4-20 mA UN 1
85 |4.7.1.3 Painel Otico-AcUstico, com pictograma \"Atmosfera Perigosa\", face tnica, com 5 Leds de alto rendimento e besouro de alta poténcia de ruido, para operagéo continua ou [ UN 1
intermitente, alimentagdo de 12 a 24 Vcc com 150mA a 24 Vcc, fornecido em caixa plastica IP40, de cor branca, para montagem saliente, incluindo todos os acessorios
inerentes a sua perfeita montagem e funcionamento.
4.7.2 Cabos eléctricos enfiados em tubo, embebidos ou a vista fixos por abragadeiras, incluindo todos os acessérios inerentes a sua perfeita montagem, instalados de acordo com a as
pecas escritas, nos locais referenciados nas pecgas desenhadas dos seguintes tipos:
86 [4.7.21  |LiYCY 3x0,75mm? [m | 15
4.7.3 Tubo plastico embebido (ERFE) ou a vista em abragadeiras (VD Cinza), incluindo unides, curvas e restantes acessorios inerentes a perfeita montagem, com os seguintes diametros:
87 [4731 |Tubo@20mm [m | 15
4.8 Sistema automatico de detecgdo e alarme de intrus&o e roubo (SADIR)
48.1 Tubo plastico embebido (ERFE) ou a vista em abracadeiras (VD Cinza), incluindo unides, curvas e restantes acessorios inerentes a perfeita montagem, com os seguintes diametros:
88 [4.8.1.1 |Tubo@20mm [m | 15
4.8.2 Cabos eléctricos enfiados em tubo, embebidos ou a vista fixos por abragadeiras, incluindo todos os acessoérios inerentes a sua perfeita montagem, de acordo com os tragados
estabelecidos nas pecas desenhadas, dos seguintes tipos:
89 (4821 [ACN4 [m | 15
4.8.3 Cabos eléctricos instalados em caminhos de cabos, incluindo todos os acessorios inerentes a sua perfeita montagem, de acordo com os tragcados estabelecidos nas pegas
desenhadas, dos seguintes tipos:
90 (4.8.3.1 BELDEN 8723 m 75
91 (4.8.3.2 ACN4 m 85
4.8.4 Equipamentos destinadas ao SADIR, incluindo todos os acessorios inerentes a perfeita montagem e funcionamento, instalados nos locais assinalados nas pecas desenhadas e de
acordo com o especificado nas pecas escritas.
92 |4.8.4.1 Consola Terminal de Operacao com Teclado e Visor LCD, em caixa plastica ABS com tampa protectora. Montagem saliente. UN 2
93 |4.8.4.2 Detector dupla tecnologia, 15 metros, com anti-mascaramento. UN 10
94 |4.8.4.3 Médulo de Zona, com 8 zonas e 4 saidas, incluindo bloco de alimentacéo incorporado baseado em fonte comutada. UN 1
49 Diversos
95 ]4.9.1 Elaboracgédo de telas finais da obra como executada CJ 1
96 [4.9.2 Selagens corta-fogo (revestimento intumescente) CJ 1
97 14.9.3 Trabalhos de Construcéo Civil de apoio & empreitada, incluindo abertura e tapamento de rocos, furagées para atravessamento de tubos, cabos e caminho de cabos, [ CJ 1
remates e reguralizacao de pavimentos.
98 |4.94 Engenharia e Programacao de todos os sistemas, incluindo testes, ensaios, comissionamento e formagao de pessoal. CJ 1
99 |4.95 Certificacéo da Instalagdo por Entidade Inspetora certificada pela DGEG. CJ 1
5 INFRAESTRUTURAS DE TELECOMUNICACOES EM EDIFICIOS
5.1 Rede de cabos coaxiais
5.11 Tubo plastico embebido (ERFE) ou a vista em abracadeiras (VD Cinza), incluindo unides, curvas e restantes acessorios inerentes a perfeita montagem, com os seguintes diametros:
100 [5.1.1.1 [Tubo @25 mm [m | 25
5.1.2 Cabo Coaxial incluindo todos os acessorios inerentes a sua perfeita montagem, instalados de acordo com a as pegas escritas, nos locais referenciados nas pecas desenhadas dos
seguintes tipos:
5.1.2.1 Enfiado em tubo, embebido ou a vista fixo por abragadeiras:
101 [5.1.2.1.1 [Cabo Coaxial RG6 LSZH (TCD-C-H) [m | 25
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5.1.2.2 A vista, sobre caminho de cabos:
102 [5.1.2.2.1 [Cabo Coaxial RG6 LSZH (TCD-C-H) [m | 165
5.1.3 Conectores
103 [5.1.3.1  [Conectores F de compresséo para cabo RG6 [UN | 4
5.1.4 Tomadas
5.1.4.1 Tomadas completas, incluindo caixas de aparelhagem e espelhos, dos seguintes tipos:
104 [5.1.4.1.1 |Tomada terminal 2 saidas FM/TV+SAT, montagem Saliente [UN | 2
5.2 Rede de cabos de pares de cobre
5.2.1 Cabo UTP incluindo todos os acessdrios inerentes a sua perfeita montagem, instalados de acordo com a as pegas escritas, nos locais referenciados nas pecas desenhadas dos
5.21.1 Enfiado em tubo, embebido ou a vista fixo por abracadeiras:
105 [5.2.1.1.1 |Cabo Cat.6A UTP 2x4x0.58 LSZH [m | 175
5.2.1.2 A vista, sobre caminho de cabos:
106 |5.2.1.2.1 |Cabo Cat.6A UTP 2x4x0.58 LSZH | m | 1165
5.2.2 Tomadas
107 |5.2.2.1 Tomada RJ45 simples (cat. 6a) de 8 contactos ndo blindada, para dados, montagem saliente UN 8
108 |5.2.2.2 Tomada RJ45 dupla (cat. 6a) de 8 contactos ndo blindada, para dados, montagem saliente UN 9
5.2.3 Tubo plastico embebido (ERFE) ou a vista em abracadeiras (VD Cinza), incluindo unides, curvas e restantes acessorios inerentes a perfeita montagem, com os seguintes diametros:
109 [5.23.1 [Tubo @25 mm [m | 175
5.3 Diversos
110 (5.3.1 Trabalhos de apoio & Construgéo Civil. CJ 1
111 (5.3.2 Fornecimento de Telas Finais da obra como executada. CJ 1
112 |5.3.3 Realizagdo de ensaios, medic¢des e outras obrigagées necessarias para a realizagdo da recepcéo das instalacdes. CJ 1
113 |5.34 Realizagéo de ligacGes a instalacéo existente; conectorizagoes; etiquetagem dos cabos; e colocagdo de plantas nas portas dos armarios com telas finais da instalagéo. CJ 1
6 INSTALACOES E EQUIPAMENTOS MECANICOS
6.1 Tubagem, isolamento térmico e acabamentos
6.1.1 Tubagens
6.1.1.1 Distribuicdo de agua quente
6.1.1.1.1 |Tubagem de ferro preto, incluindo: tratamento da superficie, identificagdo de circuitos, suportes, acessorios de ligacao, isolamento térmico de acordo com as espessuras indicadas
nas condicdes técnicas especiais, e revestimento mecanico que lhe confira protecdo mecanica sempre que no exterior, area técnica e exposto a choques.
6.1.1.1.1. [Com isolamento e prote¢cdo mecéanica
1
114 |6.1.1.1.1. |DN 15 m 96
1.1
115 |6.1.1.1.1. |DN 20 m 160
1.2
116 |6.1.1.1.1. |[DN 25 m 8
1.3
117 |6.1.1.1.1. |DN 32 m 2
1.4
118 |6.1.1.1.1. |DN 40 m 16
15
6.1.1.2 Tubagem Frigorigéneo
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6.1.1.2.1 |Tubagem de Fluido Frigorigéneo, em cobre para ligagédo entre as unidades interiores e exterior, sem costura, de acordo com a norma EN 12735-1, com isolamento de acordo com as
indicagdes do fabricante do equipamento, incluindo suportes e acessdrios, prote¢cdo mecanica no percurso exterior / enterrada, de acordo com as especificagcfes técnicas.
119 |6.1.1.2.1. |-@ 9.5 mm m 40
1
120 |6.1.1.2.1. |- 15.9 mm m 40
2
6.2 Vélvulas e acessorios diversos
6.2.1 Acessorios para a rede de distribuicdo de dgua quente
6.2.1.1 Vélvulas e acessorios diversos, com isolamento e protegdo mecanica, associados ao sistema de producgéo e distribuicdo de energia térmica na central térmica
6.2.1.1.1 |- Véalvulas de seccionamento
121 |6.2.1.1.1. |DN 32 UN 3
1
6.2.1.1.2 |- Juntas anti-vibréaticas
122 |6.2.1.1.2. |DN 32 UN 2
1
6.2.1.1.3 |- Valvulas de duas vias de equilibrio dinamico e controlo modulante incluindo o respetivo atuador
123 |6.2.1.1.3. |DN 32 UN 1
1
124 |6.2.1.1.3. |- Purgadores automaticos de ar UN 1
2
125 |6.2.1.1.3. |- Term6émetros UN 1
3
126 |6.2.1.1.3. |- Manémetros UN 1
4
6.3 Sistemas de ventilagéo
6.3.1 Ventiladores
6.3.1.1 Fornecimento e montagem de ventiladores, de acordo com condi¢8es técnicas, incluindo estrutura de suporte, protecdo térmica, variador de tensédo ou variador de frequéncia,
ligacdes elétricas e todos os acessorios necessarios ao seu correto funcionamento.
6.3.1.1.1 |Ventiladores de Extra¢éo
127 |6.3.1.1.1. |- Vel UN 1
1
6.3.1.1.2 |Ventiladores de Insuflagéo
128 16.3.1.1.2. |-Vil UN 1
1
129 |6.3.1.1.2. |-Vi2 UN 1
2
6.4 Redes de condutas e acessoérios diversos
6.4.1 Condutas
6.4.1.1 Condutas Retangulares
6.4.1.1.1 |Condutas Retangulares em chapa galvanizada, incluindo acessorios, suportes, pintura, vedantes, registos de regulagdo de caudal e portas de visita, isolamento térmico conforme
especificagdes técnicas.
130 (6.4.1.1.1. |- ndo isolada e pintada m2 9
1
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131 [6.4.1.1.1. |- isolada e com protegdo mecanica em chapa de aluminio m2 7
2
6.4.1.2 Condutas Circulares
6.4.1.2.1 |[Conduta circular em chapa galvanizada tipo spiro, incluindo acessoérios, suportes, pintura, vedantes, registos de regulacdo de caudal e portas de visita, isolamento térmico
conforme especificagcBes técnicas.
6.4.1.2.1. |Isolada e com protecdo mecanica em chapa de aluminio
1
132 |6.4.1.2.1. |- 100 m 24
11
133 |6.4.1.2.1. |- 125 m 9
1.2
134 |6.4.1.2.1. |- @ 160 m 18
1.3
6.4.1.3 Conduta Flexivel com isolamento acustico
135 |6.4.1.3.1 |-@ 100 m 1
136 |6.4.1.3.2 |-@ 125 m 1
6.4.2 Portas de Visita
137 |6.4.2.1 Fornecimento e montagem de portas de visita incluindo, suportes e todos 0s acessorios necessarios ao seu correto funcionamento, conforme especificagdes Técnicas. | CJ | 1
6.4.3 Registos
6.4.3.1 Registos de caudal constante
138 (6.4.3.1.1 |-R1 UN 4
139 |6.4.3.12 |-R2 UN 2
140 |6.4.3.1.3 |-R3 UN 1
141 |6.4.3.14 |-R4 UN 1
142 |6.4.3.2 Registos de sobrepresséo CJ 1
6.4.4 Sistemas Split
6.4.4.1 Sistema de expanséo direta série inverter, bomba de calor, com fluido frigorigénio R410A, incluindo interligagdes elétricas, de comando, suportes, carga de refrigerante, tubagem
de cobre para ligagdo da UE/UI e todos os acessOrios necessarios ao seu correto funcionamento, conforme especificagées Técnicas.
143 [6.4.4.11 [-UE2/UI2 [uN | 1
6.4.5 Radiadores
6.4.5.1 Radiadores em chapa de aco, incluindo valvulas de corte, valvulas de regulagdo, valvulas termostatica, purgadores, valvula diferencial de pressédo fim de linha e todos os
acessorios necessarios ao seu correto funcionamento, conforme especificagdes Técnicas.
144 16.45.11 |-RAD1 UN 8
145 16.4.5.1.2 |-RAD 2 UN 1
6.5 Grelhas e bocas de extragéo
6.5.1 Grelhas e bocas de extracdo lacados a cor a definir pela arquitetura, construgdo em aluminio, incluindo plenos isolados, registos de regulagdo de caudal e acessoérios, fixagoes,
pinturas, e trabalhos complementares, conforme especificagdes técnicas.
6.5.1.1 Grelhas de insuflagéo
146 |6.5.1.11 |-Gil UN 2
147 16.5.1.12 |-Gi2 UN 1
148 [6.5.1.1.3 |-Gi3 UN 8
6.5.1.2 Grelhas de extracao
149 [65.1.21 [-Gel [un | 3
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6.6 Equipamentos de seguranga contra incéndios
6.6.1 Registos Corta Fogo
6.6.1.1 Registo Corta Fogo, normalmente abertos (NA) com fusivel térmico e fim de curso, rearme manual, incluindo demais acessdrios para a correta instalagdo, conforme especificagdes
150 |6.6.1.1.1 |- RCF1 UN 1
151 |6.6.1.1.2 |- RCF2 UN 1
6.6.2 Selagem de Abertura
152 |6.6.2.1 Selagem das aberturas utilizadas para atravessamento de condutas, tubagens, cablagem e outros resultantes da execugdo com material de resisténcia ao fogo igual ou | CJ 1
superior a requerida para o elemento construtivo atravessado.
6.7 Equipamentos e circuitos elétricos
6.7.1 Interligacdes elétricas e de comando
153 |6.7.1.1 Canalizacdes e circuitos elétricos, para alimentacdo, comando e controlo de todos os equipamentos das instalacdes de AVAC, de acordo com o previsto no presente | CJ 1
caderno de encargos.
6.8 Ensaios
154 (6.8.1 ARRANQUE E ENSAIOS de todos os equipamentos e sistemas, de acordo com as especificagdes técnicas. | CJ | 1
6.9 Diversos
155 (6.9.1 Fornecimento de apoios antivibraticos necessarios a correta instalagao dos equipamentos AVAC e todos os trabalhos de apoio de construgdo civil como a execugédo de | CJ 1
aberturas, rufos, remates, estruturas metdlicas de suporte e apoio, e restantes trabalhos necessarios a esta empreitada.
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